
2023年 2 月 1日、理学療法士協会発行の理学療法ハンドブックを、リハビリテーション
科の入り口付近のラックに置きました。このハンドブックは全 15 シリーズあり、当院では
患者様に有益な 9シリーズを抜粋しました。 
このハンドブックは、患者様が疾患の理解や一般的な理学療法の理解に活用できればと

考えております。ご興味のある患者様は、是非お手に取ってご覧ください。 
今後もリハビリテーション科は、患者様の不安解消や疑問解決に積極的に取り組み、患者

様とともに機能障害の改善に取り組んでまいります。 
 （文責 藤原聡） 

 

【冊子の設置風景】 

シリーズ 1 健康寿命 
                  シリーズ 2 脳卒中 

                  シリーズ 3 腰痛 

                  シリーズ 4 心筋梗塞・心不全 

                  シリーズ 6 糖尿病 

                  シリーズ 7 変形性膝関節症 

                  シリーズ 9 慢性閉塞性肺疾患（COPD） 

                  シリーズ 13 肩関節周囲炎 

                  シリーズ 14 在宅での危険予防 

 

 


