
2024 年 3 月 11 日、塩原学園幼稚園で今年度最後の体育指導を行った後に卒園する 5 歳
児へ修了証を渡しました。 
体育指導は今年の 4 月から始まり、当初は 3歳児さんだけでなく、4歳児さんと 5 歳児さ

んも戸惑っていました。しかし、子供は体を動かすことが大好きなので園児の皆さんはあっ
という間に体育指導を理解し、楽しみながら取り組んでいました。我々体育指導者は、今日
の体育指導で子供達の成長を実感し、何とも言えない達成感を得ました。 
その後、休んだ園児以外の 5 歳児さんには修了証を 1 人ずつ渡しました。園児からは、

「家に帰ってかざる」や「帰ってパパとママに見せる」など、喜んでくれていることが伝わ
ってきました。 
次年度も中井園長や担任の先生方に協力いただき、運動が大好きな子供達を増やすため

に体育指導者一同取り組んでまいります。 
 

（文責 藤原 聡）  
 

 


